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Speiseplan des Hossensportzentrums KW 45 02.11. bis 06.11.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Speise 1 Speise 1 Speise 1 Speise 1
Geflugel Currywurst, Seelachs in S Kase-Lauch-Cremesuppe
Kartoffelecken und Kartoffelpanade,Kartoffeln Lasagne Balagnege il Veggi-Tag(siehe Menii 2) mit Rinderhack und
Krautsalat .
Gurkensalat (‘(’/ / und Kaiser-Gemiise (/} \,i / Roggenbrétchen
g,i.j a,al,dg \ a,a4,c,g,i a,al,a2,a3,a4,g
Speise 2 Speise 2 Speise 2 Speise 2 Speise 2
Omelett gefult mit Steckriiben-Rosti mit Nudeln a la Napoli, Milchreis mit heifen

Broccolicreme-Suppe mit

Mozzarela und Spinat, dazu

Petersilienkartoffein und

Eisbergsalat und Joghurt-

Kirschen

Bplchen saure Gurke , O Butter-Sof3e { 4 Dressing .~ (,
aal,a2,g cgj ¢ aadcgi aatcgl g
Dessert Dessert Dessert Dessert
Schokoladencreme Eis Quarkspeille Erdbeer Joghurt Obst
g 9 g g

Geschmack: D

Aussehen:

[]

Temperatur: D

Menge:

]
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Sie konnen jewells einen ersten Gang zwischen Spelsel und Spelse 2 wihlen sowie jewells einen 2weiten Gang zwischen Dessert, Obst oder Salat! Wenn bis 2um Mittwoch der Vorwoche keine Menijauswahl getroffen wurde gehen wir von Menit 1 aus und Dessert. Aus organisatorischen Griinden kann die Meniiauswahl dann nicht mehr
geéndert werden. Wir bxtten um Verstidndnis.

iges Getreide =a,

1, Rogg 2, Gerste=a3, Hafe

b, Eler=c, Fische=d,

f, Milch (einschii

Rlich Lak

Sesamsamen=k, Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10mg/l=l, Lupinen=m, Weichtiere=n, Farbstoff=1, konserviert=2, Anticxidati 3,
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h6, Pistazien=h7, Macadamianisse=h8, Sellerie=i, Senf=j,

ire verpackt = 1S, mit Zucker und SURungsmittel=37



