Speiseplan des Hossensportzentrums KW 48 23.11. bis 27.11.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Speise 1 Speise 1 Speise 1 Speise 1 Speise 1
Hahnchenbrust mit Zwei Hot Dogs mit Seelachs in Hahnchen-Kebab,
Kartoffeln, Blumenkoh! und Gurkenscheiben Mehrkornpanade mit Veggi-Tag (siehe Menli 2) Fladenbrot , Zaziki und

JagersoBe -~ ,Réstzwiebeln und Diga Pirree und Broccoligemiise Krautsalat
a,c,g.h,ij aatgj 1S adg A4S cf.g
Speise 2 Speise 2 Speise 2 Speise 2 Speise 2
SR{pasE- ] Griebrei mit heillen Gemuiseschnitzel mit Plirree Kartoffel-Puffer mit Schwarzwur'zeltasche,
Kartoffelcremesuppe mit . : Hollandaise und
Kirschen _~ und Broccoli Apfelmull ~
Baguette i ). -l AL/ Kartoffelecken
a,i,g a,al,g <4 a,a1,c,9, \ ) a,al,g, ’ a,al,g.j.k
Dessert Dessert Dessert Dessert
Vanillequark Obst Schokopudding Eisbecher Joghurt
g ) g

Geschmack: D

Aussehen:

O

Temperatur: D

Menge:

L]
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Sle knnen jeweils einen ersten Gang 2wischen Speisel und Speise 2 wihien sowie jeweils einen zweiten Gang zwischen Dessert, Obst oder Salat! Wenn bis zum Mittwoch der Vorwoche keine Menfiauswahl getroffen wurde gehen wir von Mentl 1 aus und Dessert, Aus organisatorischen Griinden kann die Meniauswah! dann nicht mehr
gedndert werden. Wir bitten um Verstindnis.
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Sesamsamen=k, Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10mga/l=i, Lupl , Weichti
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1, Roggen=a2, Gerste=a3, Hafer=a4,Krebstlere=h, Eier=c, Fische=d, Erdnii

f, Milch {ei

h7,
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ie=i, Senfzj,

ich Lak )-8 tichte= h , Mandeln=h1,

ha,

1, konserviert=2, Antioxidati i 3,

L unter

dre verpackt = 15, mit Zucker und StRungsmittel=37




