Speiseplan des Hossensportzentrums KW 49 30.11. bis 04.12.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Speise 1 Speise 1 Speise 1 Speise 1 Speise 1
Griechisches Hacksteak, : " Seelachs mit
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Dessert Dessert Dessert Dessert
Quarkspeise Fruchtjoghurt Obst Mausliriegel Pudding
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Temperatur: I:I

00O
OO
O O0OO
L1 O O O

Menge: |:|

Sie kiinnen jeweils einen ersten Gang zwischen Speisel und Speise 2 wihlen sowie jeweils einen zweiten Gang awischen Dessert, Obst ader Salat! Wenn bis zum Mittwoch der Vorwoche keine Meniiauswah! getroffen wurde gehen wir von Menii 1 aus und Dessert. Aus organisatorischen Griinden kann die Meniiauswahl daon nicht mehr

gedndert werden, Wir bitten urm Verstindnis.

ide =a, Wei 1, Roggen=al, Gerste=a3, Hafer=a4 Krebstiere=b, Eier=c, Fische=d, Erdaii: , Soj; f, Mileh {einschileRlich Lak =g tichte= h , Mandeln=h1t lisse=h2, Walni , Pistazien=h7, iant h8, Sellerie=i, Senf=j,

I=3, tirker=4, felf hosph , SUR i unter Sch hire verpackt = 15, mit Zucker und SiiRungsmittel=37

Sesamsamen=k, Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10mg/i=l, Lupi , Weichtiere=n, F 1, konserviert=2, Antioxidati




